COLEGIO: LUIS MARIA ROBLES
PROGRAMA

“La escuela es el lugar donde se estudia y no donde se dice lo que hay que estudiar, se
desarrolla el pensamiento y espiritu critico”

ESPACIO CURRICULAR: PSICOLOGIA.
CARGA HORARIA: 4 HS.

ANO LECTIVO: 2019.

CURSOS: QUINTO ANO “B”
PROFESOR: SAMBATARO, ANGEL.|

OBJETIVOS GRALES:

» Proporcionar las herramientas necesarias para lograr una percepcion mas clara y
objetiva de la propia realidad personal y de la situacion socio-cultural actual.

» Favorecer la concientizacion de los distintos mecanismos psicolégicos de defensa
con los cuales nos autocomprendemos, nos defendemos, evadimos o
autolesionamos.

» Que los conocimientos que de psicologia pueda adquirir el alumno estén en
funcion mas de su propio crecimiento personal que del interés por una mera
“cultura gral”.

» Favorecer la madurez personal y la reformulacion de ideas y de actitudes que
despierten el interés por construir un hombre nuevo, sobre la base del
descubrimiento de lo que él es.

CONTENIDOS CONCEPTUALES:

Eje tematico I:
EL HOMBRE COMO PROYECTO ABIERTO Y LOS ORIGENES DE LA PSICOLOGIA

Desarrollar una actitud de valoracién por las caracteristicas especificas que definen al
hombre en su dimensién personal y comunitaria. Descubrir cémo cada escuela de
psicologia varia en sus métodos y contenidos segun su enfoque antropoldgico.

Eje tematico Il:
EL PSICOANALISIS

Valorar las repercusiones de las distintas psicologias en las opciones personales y en las
costumbres sociales.

Lograr una creciente comprension de los distintos fendmenos que manifiesta la vida
inconsciente. Lograr una paulatina capacidad de andlisis profundo de las motivaciones que
estan a la base de las decisiones y acciones personales y ajenas.



Eje tematico IlI:

DIMENSION AFECTIVA DE LA PERSONA

Lograr un profundo respeto por las ideas ajenas, una mayor amplitud de criterios y formar
posturas personales convinventes. Profundizar una educacion en los sentimientos mas
profundos para superar una valoracion meramente emocional de los demas y de las
circunstancias.

La asimetria emocional en las relaciones de pareja. Ideologia de género. La inclusidn.

Las alegrias y los sufrimientos, las luces y las sombras en la pareja. Aceptacidén de las
limitaciones personales y la capacidad para el cambio. El amor en la pareja como motor
transformador dentro del ambito social. El sentido de compromiso social que surge como
resultado de sentirse amado y de poder amar.

Eje tematico IV:
LA LOGOTERAPIA COMO PSICOLOGIA Y FILOSOFIA DE VIDA

Profundizar en los contenidos basicos de la logoterapia y en su concepcion de la libertad, y
del sentido del sufrimiento.

CRITERIOS DE EVALUCION:

Asimilacion, interpretacién, analisis, claridad y transferencia de conceptos y contenidos.
Manejo de vocabulario propio de la asignatura.

Coherencia y claridad en las respuestas.

Correcta expresion. Propiciar la expresion escrita y oral.

Capacidad de reflexion y de relacion entre contenidos y conceptos.

Capacidad de reflexién y de relacion entre contenidos y conceptos.

ASANENENENEN

REQUISITOS PARA RENDIR EXAMEN:

v" Presentacion de carpeta.

v" Conocimiento cabal de cada uno de los ejes tematicos.

v" Iniciar el examen con el eje tematico que mas domine el alumno.

v' El alumno podra presentarse en el examen con esquemas correspondientes a cada unidad.
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